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Finanzielle Situation

Die Krisen kommen
bel den Menschen an

DasJahr 2022 ist geprdgt von Krisen—ob Teuerung, Sorgen um
Energiesicherheit, Russlands Krieqg gegen die Ukraine oder Corona-
Pandemie. Das wirkt sich auf die finanzielle Zufriedenheit aus:
Noch bis 2021 war sie mehr oder weniger stetig angestiegen —
dieser positive Trend ist nun gebrochen.



Hatten sich 2021 noch 43 Prozent der Befragten (sehr)
positiv Uber ihre finanzielle Lage geduRert, sind es ein
Jahr spater nur noch 38 Prozent. Als ,,eher schlecht” oder
»sehr schlecht” stufen inzwischen 22 Prozent ihre finan-
zielle Lage ein. Der Anteil derer, die mit ,,es geht“ antwor-
ten, belduft sich auf 40 Prozent.

Jiingere Menschen sind optimistischer

Am meisten Zufriedenheit herrscht unter den Jiingeren:
43 Prozent der 14- bis 29-Jdhrigen beurteilen ihre finan-
zielle Lage mit (sehr) gut. Dagegen sind es bei den 50-
bis 59-Jahrigen nur 34 Prozent und 37 Prozent bei den
Menschen ab 60.

Das Einkommen macht den Unterschied

Neben dem Alter ist auch das Haushaltsnettoeinkommen
entscheidend: Je hdoher das Haushaltsnettoeinkommen,
desto groRer die Zufriedenheit. So sind in der Einkom-
mensklasse ab 2.000 bis unter 3.000 Euro 37 Prozent
(sehr) zufrieden mit ihren Finanzen. Der Anteil steigert
sich tiber die weiteren Einkommensklassen hinweg konti-
nuierlich auf 86 Prozent bei Haushaltsnettoeinkommen
ab 6.000 Euro. Bei Menschen mit einem Einkommen
unter 1.500 Euro hingegen ist die finanzielle Situation
erheblich schlechter vor dem Hintergrund der aktuellen
Krisen. lhre besondere Situation wird im Fokusthema ab
Seite 22 beleuchtet.

Wie beurteilen Sie Ihre eigene gegenwdirtige finanzielle Situation?

Angaben in % | Basis: ohne ,keine Angabe“, Grundgesamtheit 4.735
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Finanzielle Erwartungen

Wie geht es welter?
Der Pessimismus steigt
sprunghaft

Ob kurz- oder mittelfristig: Die Aussichten der Deutschen
hinsichtlich ihrer eigenen finanziellen Situation triiben
sichim Vergleich zum Vorjahr erheblich ein.

Fiir die kommenden sechs Monate sind die Einschditzungen
noch schlechter als fiir die néichsten zwei Jahre —
Ausdruck einer aktuell grofsen Unsicherheit.



Wie—glauben Sie —wird sich Ihre finanzielle Situation in den néchsten
zweiJahren verdindern?

Angaben in % | Basis: ohne ,keine Angabe®, Grundgesamtheit 4.091,
rund 15 Prozent aller Befragten konnten oder wollten keine Angaben machen
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Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022

31 Prozent aller Befragten rechnen in den kommenden
zwei Jahren mit einer Verschlechterung der eigenen
finanziellen Situation. Im Vergleich zum letzten Jahr ist
das ein beachtlicher Sprung — 2021 waren es lediglich

13 Prozent. Damit gibt es kaum mehr einen GréBenunter-
schied zwischen der Gruppe, die mit einer Verschlechte-
rung rechnet, und derjenigen, die von einer Verbesserung
(32 Prozent) ausgeht. Anders formuliert: Der Uberhang
der Optimistinnen und Optimisten ist im Vergleich zum
Vorjahr von 24 auf einen Prozentpunkt abgeschmolzen.
Das ist der schlechteste Saldo seit der Wirtschafts- und
Finanzkrise 2008 — seitdem waren die Menschen nicht

so pessimistisch wie heute.

Altere deutlich skeptischer

Erneut ist das Alter entscheidend: Je jiinger die Men-
schen, desto optimistischer blicken sie in ihre finanzielle
Zukunft. 59 Prozent der 14- bis 29-Jéhrigen rechnen

mit einer Verbesserung ihrer finanziellen Situation; bei
den 30- bis 39-Jdhrigen sind es noch 43 Prozent; bei
den 40- bis 49-Jéhrigen genau ein Viertel. Dieser Anteil
sinkt bei den 50- bis 59-Jahrigen weiter auf 16 Prozent
und bei den liber 60-Jahrigen sogar auf elf Prozent.

Abb. 2

Beim Sechs-Monats-Ausblick ist Optimismus

besonders gering

Auch der Zeithorizont spielt eine Rolle. Der Anteil der
Optimistinnen und Optimisten ist mit Blick auf die kom-
menden sechs Monate noch geringer als mit Blick auf
die ndchsten zwei Jahre: Nur 19 Prozent rechnen fur
das ndachste halbe Jahr mit einer Verbesserung (versus
32 Prozent fiir den Zeitraum von zwei Jahren).

Die Auswertung beriicksichtigt allerdings nur Personen,
die eine Einschdtzung zur kiinftigen Entwicklung
abgeben wollten. Rund 15 Prozent haben das bei der
Zwei-Jahres-Perspektive nicht getan — ein Hinweis,

dass einige Menschen die aktuelle Situation schlecht
einschdtzen kdnnen.
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Konsumverhalten

Der Einkautskorb ist

deutlich leerer

Die finanziellen Erwartungen haben sich
eingetriibt—das zeigt sich auch am
Konsumverhalten: Die Menschen haben sich
zunehmend auf schlechtere Zeiten eingestellt und
wollen dies auch weiterhin tun.

Riickblick: In den vergangenen zw6lf Monaten haben

57 Prozent der Befragten ihr Konsumverhalten bereits
eingeschrankt — das ist ein Anstieg um 15 Prozentpunkte
im Vergleich zum Vorjahr. Beinahe gleich geblieben ist
hingegen der Anteil jener, die mehr eingekauft haben:
2022 sind es sieben Prozent, 2021 waren es rund neun
Prozent. Der Saldo aus denen, die ihren Konsum ausge-
weitet, und denen, die ihn eingeschrankt haben, ist mit
minus 50 Prozentpunkten aktuell so niedrig wie seit
2005/2006 nicht mehr — kurzum: Die Konsumbereitschaft
erreicht den schlechtesten Wert seit 16 Jahren.

GroRere Einschrankungen auch bei mittleren Einkommen
Hier lohnt ein Blick in die verschiedenen Einkommens-
klassen. Grundsatzlich zeigt sich: Je geringer das Haus-
haltsnettoeinkommen, desto mehr Befragte haben
ihren Konsum verringert. So haben sich zwei Drittel der
Befragten mit einem Einkommen von unter 1.000 Euro
eingeschrankt. Bei den Befragten, die 1.000 bis unter
2.000 Euro monatlich verdienen, sind es 64 Prozent.
Der Zwang zum Verzicht wird im Fokusthema ab Seite 22
nadher beleuchtet. Aber selbst bei den mittleren Haus-
haltsnettoeinkommen zwischen 2.000 und unter 3.000
Euro bzw. zwischen 3.000 und unter 4.000 Euro hat mit
57 bzw. 55 Prozent eine klare Mehrheit ihren Konsum
verringert. Zusammen machen beide Einkommensgrup-
pen mehr als zwei Fiinftel der Bevélkerung aus.

Das Stimmungstief beim Konsum hélt an

Auf die Frage, ,Wie planen Sie Ihr Konsumverhalten fiir
die Zukunft?“, antworten 46 Prozent, dass sie sich kinf-
tig Uber die bisherigen MaRnahmen hinaus einschranken
werden. Gegeniiber den 24 Prozent aus dem Vorjahr be-
deutet dies nahezu eine Verdoppelung. Der Grund diirfte
groBtenteils in den derzeitigen massiven Preissteigerun-
gen liegen.
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Prozent

der Befragten
haben ihr Konsumverhalten
bereits eingeschrankt.

Haben Sie Inr Konsumverhalten im Laufe derletzten zwolf Monate vercdindert?

Angaben in % | Basis: ohne ,keine Angabe®, Grundgesamtheit 4.580
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Inflation und ihre Folgen

Verzichtist die Antwort
auf steigende Preise

Die aktuellen Krisen sind sptirbarim Alltag der Menschen
angekommen. Der enorme Preisanstieg wird flir eine grofSe
Mehrheit zur Herausforderung: Ein erheblicher Teil der
Bevilkerung hat bereits Verzicht tiben miissen.

Die hohe Inflation lasst kaum jemanden kalt

89 Prozent der Bevolkerung bewerten die Preissteigerun-
gen (sehr) kritisch. Bei der Altersgruppe ab 50 bzw. ab 60
sind es sogar jeweils 93 Prozent. Aber auch die Jingeren
gehen mit dem Thema keineswegs entspannt um: Bei den
14- bis 29-Jahrigen finden 84 Prozent die Situation
bedenklich.

Das Gebot der Stunde: Verzicht

Aufgrund der Preissteigerungen mussten fast zwei Drittel
der Befragten (65 Prozent) in ihrem Alltagsleben auf
etwas verzichten. Zwar spricht die Mehrheit mit 47 Pro-
zent von einem kleineren Verzicht. Aber 18 Prozent ver-
zichten in groBerem Umfang.

Die Auswertung nach Alter ergibt, dass besonders jiin-
gere Menschen betroffen sind: Drei Viertel der 14- bis
29-Jahrigen mussten inflationsbedingt auf etwas verzich-
ten, das sind fast zehn Prozentpunkte mehr als im Durch-
schnitt. Dagegen war der Verzicht lediglich bei 55 Prozent
der Menschen ab 60 ein Thema. Zudem zeigt sich ein
deutlicher Unterschied zwischen Frauen und Mannern:
Wahrend bei den Frauen 70 Prozent Verzicht tlben muss-
ten, sind es bei den Mannern 60 Prozent.

Es trifft auch Einkommen ab 2.500 Euro

Ein Ergebnis ist auffallend: Der Zwang zum Verzicht trifft
auch Menschen mit mittleren Einkommen: 58 Prozent mit
einem Haushaltsnettoeinkommen von 2.500 Euro und

mehr mussten sich einschrdnken, wenn auch mehr-
heitlich in kleinem Umfang. Dennoch sind die Hauptleid-
tragenden diejenigen, die weniger verdienen (siehe
Fokusthema ab Seite 22).

der 14- bis 29-Jahrigen
mussten inflationsbedingt
auf etwas verzichten.




Aktuell erleben wir eine sehr hohe Inflation in Deutschland. Haben Sie in den
letzten Monaten im Alltagsleben auf etwas verzichten miissen?

Angaben in % | Basis: ohne ,keine Angabe“, Grundgesamtheit 4.739
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Umgang mit dem Preisanstieg

Woran die Menschen
sparen

Die Menschen schrdnken sich in ihrem Alltag ein.
Doch wie konkret? Woran wird gespart?



13

Um mit dem Anstieg der alltdglichen Lebenshaltungs-
kosten umzugehen, greifen 61 Prozent der Befragten
bei ihrem Einkauf auf glinstigere Produktalternativen
zuriick. 54 Prozent geben an, weniger einzukaufen —

hier zeigt sich der bereits dargelegte Konsumverzicht.
Auf Platz drei der Einschrankungen im Alltag ist der
eigene Umgang mit Energie: 49 Prozent heizen weniger
oder sparen Energiekosten im Haushalt. Damit folgt
knapp die Hélfte der Befragten dem Wunsch der Politik,
Energie einzusparen.

Interessant: Die Antwortoption ,Ich verreise weniger*

P ro Z e nt ist von nur 38 Prozent ausgewdhlt worden. Eine Er-
klarung fiir die mehrheitlich ungebrochene Reiselust

der deutschen Bevélkerung kénnten die Corona-Lock-

downs und der damit einhergehende Nachholbedarf
beim Reisen sein.

der Befragten
kaufen weniger ein.

Welche Auswirkungen haben die gestiegenen
Lebenshaltungskosten aufThren Alltag?

Angaben in % | Basis: ohne ,keine Angabe“, Grundgesamtheit 4.220,
Mehrfachnennungen mdglich
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Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022 Abb. 5
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Was die Menschen beunruhigt

Krisenstimmung
bel leerem
Portemonnaie

Derzeit beeinflussen viele Krisen gleichzeitig die
Lebenswirklichkeit der Menschen. Ungewissheit und
Unsicherheit scheinen zu alltéiglichen Begleitern
geworden zu sein. Hier eine Rangfolge der
Entwicklungen, die die Menschen am meisten
beunruhigen.
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Der Rohstoffmangel und die steigenden Energiekosten
belegen Platz eins mit 75 Prozent der Nennungen.
Knapp dahinter, auf Platz zwei, landen mit knapp 75 Pro-
zent die steigenden Kosten in vielen Lebensbereichen.
An dritter Stelle stehen mit 69 Prozent die zukiinftigen
Auswirkungen von Russlands Krieg gegen die Ukraine.

Klimakrise: gegenwartig nur iiberlagert

Auch wenn die Klimakrise nicht auf den vorderen drei
Platzen gelandet ist, zeigen sich doch 57 Prozent davon
beunruhigt. Das ist eine klare Mehrheit, die zeigt: Das
Thema ist in der Gesellschaft keineswegs unbedeutend,
wenngleich es gegenwdrtig von anderen, akuteren Ent-
wicklungen gewissermalen tiberlagert wird.

Was die Menschen beunruhigt.

Angaben in % | Basis: ohne ,keine Angabe“

@ Trifft (vollund ganz) zu @ Neutral Trifft (iberhaupt) nicht zu

Der Rohstoffmangel und die steigenden
Energiekosten beunruhigen mich.

Die steigenden Kosten in vielen Lebensbereichen
aufgrund der Inflation beunruhigen mich.

Die zukuinftigen Auswirkungen des Kriegs
Russland gegen die Ukraine beunruhigen mich.

Die Auswirkungen der Klimakrise auf die Zukunft
beunruhigen mich.

Die Folgen einer bevorstehenden
Deglobalisierung beunruhigen mich.

Die aktuellen Entwicklungen in der Coronakrise
beunruhigen mich.

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022
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Sie haben angegeben, dass Sie aktuell Inren Energieverbrauch senken.
Welche der folgenden MafSnahmen setzen Sie ein, um diesen zu senken?

Angaben in % | Basis: Teilgruppe ohne ,keine Angabe“, Grundgesamtheit 3.354
@ Trifft (vollund ganz) zu @ Neutral Trifft (iberhaupt) nicht zu
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. s . 78
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hdufiger herunterdrehen
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73
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. 7
kiirzeres Duschen

Stand-by-Modus bei Gerdten vermeiden,
d. h. Gerate komplett ausschalten

|

20

|

Energiesparmodus bei angeschalteten Gerdten

- . . . 21
aktivieren, bspw. bei Laptops oder Monitoren

Nutzung von smarten, digitalen Tools 31

(bspw. WLAN- oder Funksteckdosen, intelligente Heiz- 23
kérperthermostate oder intelligente Stromzahler)

|

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022 Abb. 7
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Viele Wege, ein Ziel:
Wie Deutschland den
Energieverbrauch senkt

Ob aufgrund der hbheren Preise oder des
fortschreitenden Klimawandels: Die Menschen haben
erkannt, wie wichtig es ist, Energie zu sparen. Ein Viertel
hat den eigenen Energieverbrauch bereits deutlich
gesenkt, fast die Hdlfte (49 Prozent) zumindest etwas.
Zusammen bemiihen sich somit fast drei Viertel der
Gesellschaft um eine Senkung ihres Energieverbrauchs.

Generell iiberwiegen Sparmalinahmen, die sich durch
das eigene Verhalten im Alltag umsetzen lassen. 82 Pro-
zent derjenigen, die Energie sparen, lassen haufiger

das Licht ausgeschaltet. 78 Prozent schalten die Heizung
spater im Jahr ein oder drehen diese haufiger herunter.
73 Prozent baden oder duschen seltener bzw. kiirzer,

um ihren Warmwasserverbrauch zu senken.

Altere sparen hiufiger Energie als Jiingere

Die jlingsten und dltesten Energiesparerinnen
und -sparer unterscheiden sich vor allem in diesen
MaRBnahmen:

der Altersgruppe 60 plus lassen das Licht
haufiger ausgeschaltet. Bei den 14- bis
29-Jahrigen sind es 73 Prozent.

87%

Ahnliches gilt fiir das spétere Einschalten
bzw. das Herunterdrehen der Heizung:
Das tun 84 Prozent der liber 60-Jahrigen,
aber nur 70 Prozent der 14- bis 29-J&h-
rigen.

84%

Den Warmwasserverbrauch senken

80 Prozent der Altersgruppe 60 plus durch
selteneres oder verkiirztes Duschen bzw.
Baden; bei den 14- bis 29-Jahrigen sind
es lediglich 62 Prozent.

Digitale Tools? Nur fiir wenige eine Option

Es gibt eine Reihe digitaler Tools zur Senkung des Ener-
gieverbrauchs. Dazu gehéren etwa WLAN- oder Funk-
steckdosen, smarte Heizkérper-Thermostate oder intelli-
gente Stromzahler. Doch fiir solche Losungen
entscheiden sich bislang nur 31 Prozent.

Die Wahl solcher Tools ist auch eine Altersfrage. Wenig
Uiberraschend nutzen besonders Jiingere derartige
Losungen: 35 Prozent der 14- bis 29-Jahrigen und sogar
38 Prozent der 30- bis 39-Jdhrigen verwenden digitale
Tools. Bei der Altersgruppe 60 plus sind es mit 23 Prozent
weniger als ein Viertel.
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Sparverhalten

Mehr als die Haltte
spart jetzt anders

Geld fiirmorgen zurticklegen — diese Bedeutung des
Wortes ,,Sparen“tritt angesichts der aktuellen
Entwicklungen in den Hintergrund. Was die Menschen jetzt
furihre finanzielle Vorsorge unternehmen.



Der Krieg Russlands gegen die Ukraine, die hohe Infla-
tion und die Energie- bzw. Rohstoffknappheit — diese
Krisen wirken sich bei 46 Prozent aller Befragten auf ihre
Geldanlage-Entscheidungen aus. 54 Prozent haben ihr
Sparverhalten schon angepasst oder planen, dies zu tun:
Die Halfte derjenigen, die von einer Anpassung sprechen,
spart mehr, ein Drittel spart weniger und ein Sechstel
wdhlt andere Anlageprodukte oder hat dies schon getan.

Bei dieser Auswertung sind die ,WeiB nicht“-Antworten
unberiicksichtigt. Auf diese entfallen rund sechs Prozent
der Gesamtstichprobe. Das zeigt: Nicht alle Befragten
wissen vor dem Hintergrund der Krisen, wie sie mitihrer
Geldanlage umgehen sollen. Einige bleiben ratlos.

Vor allem Jiingere sparen mehr

Betrachten wir noch einmal die Teilgruppe derjenigen,

die ihr Sparverhalten angepasst hat oder dies plant.
Die Anpassungen unterscheiden sich stark je nach

Alter der Befragten.

19

Mehr zu sparen ist vor allem eine Reaktion der Jiingeren:
Diese Antwort haben 64 Prozent im Alter von 14- bis 29
Jahren gegeben. Stufenweise sinkt der Anteil mit stei-
gendem Alter: 56 Prozent sind es bei den 30- bis 39-J&h-
rigen, 49 Prozent bei den 40- bis 49-Jahrigen. Bei den
50- bis 59-Jahrigen sind es nur noch 39 Prozent, und
Menschen ab 60 wollen immerhin zu 30 Prozent mehr
sparen. In dieser Altersgruppe sind fast zwei Drittel

(63 Prozent) bereits im Ruhestand.

Bei der Option ,,Weniger sparen* zeigt sich das umge-
kehrte Bild: Nur 19 Prozent der jlingsten Altersgruppe,
aber 52 Prozent der {iber 60-Jdhrigen antworten ent-
sprechend.

Bei der Antwort ,andere Anlageprodukte wahlen* zeigt
sich hingegen keine Staffelung speziell nach dem Alter.
Uber alle Altersgruppen hinweg liegen die Anteile mit
15 bis 18 Prozent deutlich ndher beieinander.

Haben Sie Ihr Sparverhalten aufgrund der Auswirkungen der aktuellen
Entwicklungen, wie dem Krieg Russlands in der Ukraine, der hohen Inflation und
der Energie- bzw. Rohstoff-Knappheit, angepasst oder planen Sie dies zu tun?

Angaben in % | Basis: ohne ,keine Angabe“, Grundgesamtheit 4.520

Ja 54 % darin:

0 Ja

Neutral/Nein

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022

Habe weniger gespart/
Werde weniger sparen

Habe mehr gespart/
Werde mehr sparen

Habe andere Anlageprodukte gewahlt/
Werde andere Anlageprodukte wahlen

Abb. 8
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Zustimmung zu
»Ich denke, mir persénlich droht Armut im Alter*

Angaben in % | Basis: Gesamt, Grundgesamtheit 4.824

22

14

2020
2021
2022
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Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022 Abb. 9
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Altersvorsorge

Trotz Vorsorge: Zweifel
an einem unbeschwerten
Ruhestand

Ohne private Altersvorsorgeist an einen sorglosen
Lebensabend kaum zu denken. Was tun die Menschen,
um sich finanziell fiirs Rentenalter abzusichern? Wie
zuversichtlich sind sie, dass ihre Ma/Snahmen reichen?
Und wie gut kennen sie die staatlichen Férderungen?
Die Antworten auf diese Fragen zeigen: Es steht nicht gut
um die Altersvorsorge in Deutschland.

Die gute Nachricht: Mit 61 Prozent der Befragten hat die
Mehrheit bereits MaBnahmen zur Altersvorsorge ergriffen
oder plant, dies zu tun. Die schlechte: 21 Prozent sehen
keinen finanziellen Spielraum, um fiir das Alter vorzusor-
gen.

Kein sicheres Gefiihl trotz Altersvorsorge

Ebenso beunruhigend: Langst nicht alle, die furihren
Ruhestand finanziell vorsorgen oder dies planen, glauben
an den Erfolg ihrer Bemiihungen. Fast ein Drittel dieser
Teilgruppe (32 Prozent) zweifelt daran oder hélt es sogar
fur ausgeschlossen, die gewiinschte finanzielle Absiche-
rung zu erreichen. Weitere 28 Prozent sind sich zumin-
dest nicht ganz sicher. Beide Anteile summieren sich auf
60 Prozent — also eine Mehrheit, die fiir ihr Alter vorsorgt
und dennoch das Gefiihl hat, dass ihre Bemiihungen nicht
ausreichen werden.

Sorgen vor Altersarmut bereiten Kopfzerbrechen

Deutliche Auswirkungen hat die Inflation auf die Erwartun-
gen an die finanzielle Absicherung im Alter. Uber zwei Drit-
tel (68 Prozent) der Befragten halten solche Auswirkungen

fur wahrscheinlich. 46 Prozent befiirchten sogar, dass ihre
Altersvorsorge sich durch die Inflation stark oder erheblich
verschlechtern wird.

Besorgniserregend ist der Anstieg an Befragten, die mei-
nen, ihnen drohe Altersarmut: Lag dieser Wert im Vorjahr
noch bei 14 Prozent, hegen im Jahr 2022 insgesamt 22
Prozent diese Befiirchtung.

Staatliche Férderung? Weitgehend unbekannt

Ratlosigkeit herrscht bei den staatlichen Férdermdglich-
keiten der Altersvorsorge: 43 Prozent der Befragten wissen
nicht, dass der Staat die eigene Vorsorge unterstiitzt. 57
Prozent geben an, das zu wissen. Nur 41 Prozent aller
Befragten kénnen konkrete FérdermalBnahmen benennen.

Am bekanntesten ist noch die Riester-Rente. 31 Prozent
aller Befragten kdnnen diese Form der geférderten Alters-
vorsorge auffiihren. Die Rirup-Rente féllt nur fiinf Prozent
der Befragten ein. Andere staatliche FérdermaRnahmen
wie betriebliche Altersvorsorge und vermdgenswirksame
Leistungen sind praktisch unbekannt.
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Fokusthema

Haushalte mit niedrigen
Einkommen mussen
starker verzichten

Esliegt aufder Hand: Wenn vieles teurer wird,
leiden darunter besonders Menschen, die weniqg
verdienen. Schauen wiruns also die Gruppe an,

deren Haushaltsnettoeinkommen bei
unter 1.500 Euro liegt. Ihre Lage ist dramatisch,
wie die Umfrageergebnisse zeigen.



Wie beurteilen Sie Ihre eigene gegenwdrtige finanzielle Situation?

Angaben in % | Basis: ohne ,keine Angabe“, Grundgesamtheit 4.735

Sehr gut/gut

2022

gesamt <1.000 Euro

Haushaltsnettoeinkommen

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022

1.000-
1.500 Euro

® Es geht © Eher schlecht/schlecht

1.500-
2.000 Euro

2.000-
2.500 Euro

>2.500 Euro

Abb. 10

Finanzielle Lage und Konsumverhalten

Eingeschrankter Konsum —
wenn das Geld immer
knapper wird

60 Prozent der Haushalte mit einem Nettoeinkommen
von unter 1.000 Euro sehen sich in einer (eher) schlech-
ten finanziellen Lage. Immer noch liber zwei Fiinftel

(44 Prozent) sind es in der Einkommensklasse zwischen
1.000 und 1.500 Euro.

Die Menschen schranken ihren Konsum erheblich ein
Dramatisch, aber wenig liberraschend: In den vergange-

nen zwolf Monaten sahen sich vor allem Menschen in die-

sen beiden Einkommensklassen gezwungen, das Geld

starker zusammenzuhalten: Zwei Drittel der Befragten
mit einem Haushaltsnettoeinkommen unter 1.000 Euro
gaben an, Ausgaben eingeschrankt zu haben. Sogar

69 Prozent waren es in der Gruppe, deren Haushalts-
nettoeinkommen zwischen 1.000 und 1.500 Euro liegt.

Zur Einordnung: Auch im Durchschnitt haben die Men-
schen ihren Konsum mehrheitlich eingeschrankt. Der

Anteil ist aber mit 57 Prozent deutlich geringer als bei
den beiden niedrigen Einkommensklassen.
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Auswirkungen der Inflation

Geringes Einkommen
heilldt: Aus Sparen
wird Verzicht

Den Konsum freiwillig einzuschrdnken, ist die eine Sache,
auf etwas im Alltag verzichten zu miissen, eine andere.
Die hohe Inflation zwingt aberviele Menschen in
Deutschland genau dazu—zum Verzicht auf die alltdglichen
Dinge. Die beiden unteren Einkommensklassen sind
ganz besonders betroffen.

Haben Sie in den letzten Monaten im Alltagsleben auf etwas
verzichten miissen?

Angaben in % | Basis: ohne ,keine Angabe“, Grundgesamtheit 4.739
@ Ja,ingroRerem Umfang @ Ja, in kleinerem Umfang Nein

50 50
47 47

43 45
40

28

18 20 19

11

2022

gesamt <1.000 Euro 1.000- 1.500- 2.000- >2.500 Euro
1.500 Euro 2.000 Euro 2.500 Euro

Haushaltsnettoeinkommen

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022 Abb. 11



83 Prozent derjenigen mit einem Einkommen unter
1.000 Euro mussten Verzicht tiben; bei 40 Prozent war
es sogar ein Verzicht in gré3erem Umfang. Auch bei den
Menschen mit einem Einkommen tiber 2.500 Euro ver-
zichtet weit Gber die Halfte auf Alltdgliches (58 Prozent).
Furimmerhin elf Prozent war es ein Verzicht in gréR3e-
rem Umfang.
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Altersvorsorge trotz Niedrigeinkommen

An den Erfolg ihrer
Malsnahmen glauben
die wenigsten

Auch Menschen mit niedrigem Einkommen sorgen
flirs Alter vor bzw. haben dies vor. Doch zweifeln sie an
der Wirksamkeit ihrer MafSnahmen — aus gutem Grund.
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Glauben Sie, mit Ihren bereits realisierten und geplanten MafSnahmen
Ihre gewtinschte zukiinftige finanzielle Absicherung zu erreichen?

Angaben in % | Basis: ohne ,keine Angabe“, Grundgesamtheit 4.363

Ja, auf jeden Falllwahrscheinlich @ Bin mir nicht ganz sicher © Nein, auf keinen Falllunwahrscheinlich

64

32
28

2022

gesamt

Haushaltsnettoeinkommen

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022

Von den Menschen mit einem Haushaltsnettoein-
kom-men unter 1.000 Euro sorgen 26 Prozent finanziell
fir den Ruhestand vor oder planen, dies zu tun. Bei

den Menschen mit einem Einkommen zwischen 1.000
und unter 1.500 Euro sind es zwar mehr, mit 45 Prozent
jedoch immer noch weniger als die Halfte. In beiden
Einkommensklassen sorgen damit deutlich weniger
Menschen vor als im Durchschnitt — denn tber alle
Einkommensklassen hinweg sind es 61 Prozent.

Weniger Vertrauen in einen finanziell abgesicherten
Ruhestand bei geringem Einkommen

Allerdings ist bei denjenigen, die vorsorgen, die Skepsis
groB, ob sie die gewtinschte finanzielle Absicherung im
Alter auf diese Weise erreichen: 64 Prozent der untersten

<1.000 Euro 1.000-
1.500 Euro

1.500- 2.000-
2.000 Euro 2.500 Euro

>2.500 Euro

Abb. 12

Einkommensklasse und 48 Prozent der ndachsthéheren
Einkommensklasse gehen davon aus, dieses Ziel wahr-
scheinlich oder sicher zu verfehlen. Weitere 19 bzw.

26 Prozent sind sich zumindest nicht ganz sicher, ob sich
der gewiinschte Erfolg erreichen 1dsst. Zum Vergleich:
Uber alle Einkommensklassen hinweg sind 32 Prozent der
Meinung, dass sie mit ihren aktuellen finanziellen MaR3-
nahmen im Ruhestand (wahrscheinlich) nicht auskom-
men werden. Je geringer das Haushaltsnettoeinkommen,
desto mehr Menschen zweifeln an einem finanziell abge-
sicherten Ruhestand.



28 | Vermdégensbarometer 2022 Haushalte mit niedrigen Einkommen

Angaben in % | Basis: Altersgruppe 60 Jahre und mehr,
Grundgesamtheit 1.182

Haushaltsnettoeinkommen @ <1.000 Euro @ < 2.000 Euro

Mit monatlich festem Betrag

Mit monatlich unterschiedlichem,
variablem Betrag

UnregelmaBig, wenn Geld Ubrig ist

Ich spare nicht, kann nicht sparen

11

12

15

18

21

Wie sparen Sie?

39
34

28

34

31
30

39

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022

<3.000 Euro @ <4.000Euro @ =4.000 Euro

66
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Immobilien

Ob Kauf oder energetische
Sanlerung: Finanziell fehlt
das Fundament

Der Wunsch nach einer eigenen Immobilie ist weiterhin grofs,
dochrealistisch betrachtet fehlt vielen das Geld daftir.
Und der Mangel an nétigen Mitteln ist auch fuir diejenigen
ein Problem, die schon ein Haus oder eine Wohnung
ihr Eigen nennen.



Ist/Sind Ihre Immobilie/n
bereits energetisch
saniertworden?

O Ja O Nein

65

35

Angaben in % | Basis
Teilgruppe: Besitzt
Immobilie, Grundgesamt-
heit 999

Planen Siein nédichster
Zeit eine energetische
Sanierung?

O Ja O Nein

85

15

Angaben in % | Basis Teilgruppe:

Besitzt Immobilie, die noch

nicht energetisch saniert wurde,

Grundgesamtheit 615

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022

Nur noch 30 Prozent der Menschen im Alter zwischen

20 und 50 planen den Kauf einer Immobilie. Das sind funf
Prozentpunkte weniger als im Jahr 2021. Uberdurch-
schnittlich oft planen lediglich die 20- bis 29-Jahrigen,
sich eine Immobilie zuzulegen: Ihr Anteil belduft sich auf
45 Prozent. Aber auch hier ist die Tendenz riicklaufig,
denn 2021 waren es noch 50 Prozent. Die Altersgruppe
der 30- bis 39-Jahrigen liegt in etwa beim Durchschnitt,
bei den 40- bis 50-Jahrigen sprechen nur noch 14 Pro-
zent davon, eine Immobilie kaufen zu wollen.

Knapp der Hilfte fehlt das Eigenkapital

Fiir viele riickt der Traum einer eigenen Immobilie

vor allem aufgrund des fehlenden Eigenkapitals in
weite Ferne: 49 Prozent kdnnen sich den Wunsch nach
den eigenen vier Wanden schlichtweg nicht leisten.

Fiir 18 Prozent sind die aktuellen Immobilienpreise

zu hoch. Nur elf Prozent der Befragten, die keinen
Immobilienerwerb planen, bevorzugen Miete vor Eigen-
tum. 19 Prozent der 20- bis 50-Jahrigen haben bereits

Wohneigentum.
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Auswelchen Grtinden
kommt eine energetische Sanierung Ihrer
Immobilie aktuell nicht infrage?

——

I :6

Nicht genug Eigenkapital

Lohnt sich nicht
Mangel an Handwerks-/

Bauunternehmen/
Personalengpdsse

Materialengpdsse

Mangelnde staatliche
Forderung

Mangelndes Wissen Uber
Notwendigkeit

Mangelndes Wissen Uber
Fordermdglichkeiten

Hohe Zinsen fur
notwendige Kredite

Angaben in % | Basis: Teilgruppe: plant keine
energetische Sanierung, Grundgesamtheit 522,
Mehrfachnennungen moglich

Abb. 14

Energetische Sanierung: keine guten Aussichten

Der Gebdudesektor kann zum Klimaschutz einen wich-
tigen Beitrag leisten, denn Wohnh&user verursachen
einen erheblichen Teil der Treibhausgasemissionen.
Das politische Gebot der Stunde: energetisches Sanieren.
Immerhin ein gutes Drittel (35 Prozent) aller Immobi-
lieneigentiimer/-innen geben an, ihre Immobilie bereits
energetisch saniert zu haben. Die librigen 65 Prozent
wurden gefragt, ob sie eine energetische Sanierung
planen. Das Ergebnis ist erniichternd: Fiir 85 Prozent
kommt eine energetische Sanierung nicht infrage.

Die Griinde dafir sind vielfdltig. Fiir knapp die Halfte der
Befragten liegt die Ursache in den fehlenden finanziellen
Mitteln, denn 44 Prozent haben nicht genug Eigenkapi-
tal. Weitere 6 Prozent kdnnen wegen hoher Zinsen fiir
notwendige Kredite nicht energetisch sanieren.

Fiir ein weiteres knappes Drittel (30 Prozent) der Befrag-
ten sind Hindernisse auf der Angebotsseite ausschlag-
gebend: 17 Prozent beklagen einen Mangel an Hand-
werks- oder Bauunternehmen bzw. Personalengpadsse,
13 Prozent Materialengpdsse. Weitere 12 Prozent sehen
Mangel bei der staatlichen Férderung.
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Nachhaltige Geldanlage

Das Interesse wachst —
es gibt aber Wissensliicken

Neben dem Gebdiudesektorist das Thema Nachhaltigkeit
auch Idngstim Finanzbereich angekommen —
unter anderem bei der privaten Geldanlage.

Das Vermogensbarometer zeigtjedoch: Werssich flir eine
nachhaltige Geldanlage interessiert, investiert nicht
zwangsldufig nachhaltig. Zudem interpretieren die
Menschen den Begriff,,Nachhaltigkeit“unterschiedlich.
Und das eigene Wissen dazu schditzt nur eine Minderheit
als (sehr) gut ein.

Der Erhalt der 6kologischen, wirtschaftlichen und gesellschaftlichen
Ressourcen kann fiir den Vermégensaufbau ein Faktor sein.
Haben Sie sich schon konkret damit beschdiftigt?

Angaben in % | Basis: ohne ,keine Angabe®, Grundgesamtheit 4.824
2022 2021

Ich habe mich allgemein zu _ 20

nachhaltigen Geldanlagen informiert

Ich habe in der Beratung konkret
nach nachhaltigen Geldanlage-
produkten gefragt

[ 12

Ich habe bereits in eine nachhaltige |IEEED 7
Geldanlage investiert

) . D
Nein, (noch) nicht 63

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022 Abb. 15



39 Prozent aller Befragten haben sich bereits eingehend
mit nachhaltiger Geldanlage befasst oder sogar schon
nachhaltig investiert. Der Anteil ist gegenitiber 2021 um
vier Prozentpunkte gestiegen. Das soll allerdings nicht
dariiber hinwegtduschen, wie wenige davon bereits nach-
haltige Investments besitzen. Das sind nur sieben Pro-
zent. Das zeigt: Nicht alle, die sich fiir eine nachhaltige
Geldanlage interessieren, entscheiden sich auch dafir.

Auf Klimaschutz legen vor allem Altere Wert

Warum beschéftigen sich potenzielle Anlegerinnen

und Anleger mit Nachhaltigkeit fiir das eigene Portfolio?
56 Prozent derjenigen, die sich bereits damit befasst
haben, halten den Klimaschutz fiir (sehr) wichtig. Diese
Sichtweise ist interessanterweise bei den tiber 60-Jah-
rigen mit 69 Prozent deutlich ausgepragter als in den
jlingeren Altersgruppen: Lediglich 51 Prozent der 14-
bis 29-Jahrigen stufen den Klimaschutz bei nachhaltiger
Geldanlage als (sehr) wichtig ein. MutmaRlich versteht
die jlingere Altersgruppe unter Nachhaltigkeit nicht allein
den Klimaschutz — sondern bezieht auch soziale Aspekte
und faire, transparente Unternehmensfiihrung mit ein.
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Nutzen fiir viele nicht ersichtlich - Forderung erwiinscht
Trotz allem: 63 Prozent der Befragten haben sich bisher
nicht mit nachhaltiger Geldanlage befasst. Warum? Fast
ein Drittel davon (32 Prozent) sieht in dieser Anlageform
keinen Nutzen bzw. interessiert sich momentan nicht
dafiir. 55 Prozent sind allerdings der Meinung, eine staat-
liche Forderung wiirde ihr Interesse an nachhaltiger Geld-
anlage erhéhen.

Es gibt noch Wissensdefizite

Die Kenntnisse zur nachhaltigen Geldanlage sind ausbau-
fahig: Nur 20 Prozent der Befragten schatzen ihr Wissen
dazu als (sehr) gut ein. Damit haben nachhaltige Geldan-
lagen einen deutlichen Riickstand gegeniiber dem allge-
meinen Finanzwissen, bei dem sich 35 Prozent als (sehr)
gut einstufen. Bei Wertpapieren verfligen 23 Prozent tiber
ein (sehr) gutes Wissen, bei der Altersvorsorge 26 Pro-
zent. Wohlgemerkt, hier geht es lediglich um eine Selbst-
einschatzung der Befragten.
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Vertrauensfrage

Sparkassen liegen vorn

Seit Jahren werden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
der Umfrage zum Vermdgensbarometer gefragt, wie viel
Vertrauen sie den einzelnen Geldinstituten entgegen-
bringen. Mit 40 Prozent belegen die Sparkassen nach wie
vor den ersten Rang, gefolgt von den Volks- und Raiffei-
senbanken mit 36 Prozent. Auf Rang drei liegt die ING
mit einem Anteil von 26 Prozent.

Wie viel Vertrauen
haben Sie in die folgenden Geldinstitute?

Basis: Gesamt, Befragte haben ,(sehr) hohes Vertrauen®

é 40 %

Volks- und Raiffeisenbanken

36 %

DKB 20 %

Deutsche Bank
19 %

Quelle: Kantar im Auftrag des Deutschen Sparkassen- und Giroverbandes | 2022 Abb. 16



Das Thema ,,Geld"“ erfdhrt in diesem Jahr aufgrund der Inflation eine
besondere Aufmerksamkeit. ,Was kann ich mir (noch) leisten?*, fragen
sich die Menschen. ,Wie sorge ich vor?“, ,,Wie finanziere ich mein Eigen-
heim?*“ und: ,Reicht es fiir spater?*: Bei all diesen Fragen sind sie froh, mit
ihrer Sparkasse eine verldssliche Partnerin an ihrer Seite zu wissen. 361
Sparkassen mit Giber 12.000 Geschaftsstellen kiimmern sich personlich
um ihre Belange und sind auch online fiir sie da. Damit Menschen jeden
Alters und jeder Herkunft den Umgang mit Geld lernen und ihre Scheu
davor verlieren, veranstalten die Sparkassen jahrlich im Oktober den Welt-
spartag. Zu diesem Anlass veroffentlicht der Deutsche Sparkassen- und
Giroverband (DSGV) jeweils eine bevilkerungsreprasentative Umfrage fiir
Deutschland zu finanziellen Belangen: das Vermdgensbarometer.

In der Zeit vom 20. Juni bis zum 8. Juli 2022 wurden dazu im Auftrag des
DSGV bundesweit mehr als 4.800 Menschen ab dem Alter von 14 Jahren
online befragt. Auf jedes Bundesland entfallen mindestens 300 Teilneh-
merinnen und Teilnehmer. Durchgefiihrt hat die Befragung das Meinungs-
forschungsinstitut Kantar.
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