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Hygieneregeln
Akademiebetrieb Standort Mainz

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
wir wollen, dass Sie sich bei uns wohlfiihlen.

Die nachstehenden Empfehlungen dienen der Vermeidung von Atemwegsinfektionen wie Grippe,
grippale Infekte und COVID-19 und sollten auf freiwilliger Basis zum Eigen- und Fremdschutz be-
achtet werden.

1. Verhalten im Veranstaltungs-/Besprechungsraum:
Der Veranstaltungsraum sollte regelmaRig, ca. alle 30 Minuten, geliiftet werden.

2. Handhygiene:
Als Basisschutz stehen Ihnen ausreichend Desinfektionsstander zur Handhygiene zur Verfii-
gung.

3. Corona-Schnell-/Selbsttest:
Wir empfehlen allen Teilnehmenden zum Eigen- und Fremdschutz rechtzeitig vor einer Veran-
staltung/Besprechung einen Corona-Schnell-/Selbsttest durchzufiihren. Bei positivem Ergeb-
nis, bitten wir Sie, von einer Teilnahme abzusehen.

4. Hust-/und Niesetikette:
Beim Husten und Niesen (Taschentuch oder Armbeuge) sollte Abstand zu anderen Personen
gehalten werden.

Bitte nutzen Sie die Flure im Erdgeschoss und in den oberen Etagen nicht fiir Telefon- oder
Pausengesprache.

Bei Fragen steht Ihnen die Seminarbetreuung jederzeit zur Verfiigung.
Wir wiinschen Ihnen interessante und erfolgreiche Veranstaltungen in unserem Hause.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Sparkassenakademie Rheinland-Pfalz



